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ТашМАУ Некие филиалы, ок,ытыушы Пахратдинова Т.
Каракалпак халкы зййемги заманлардан бери езиниц миллий 

пПынларьша бай халык болып есапланады. Байрам салтанатларьщда, соныц 
ниншде Наурыз, зурээт байрамларында, той-мерекелеринде усындай миллий 
|||||,1Нлар ойналып, халкымызга улкен кууаныш багышлаган. Миллий халык; 

||мнларыньщ еркин рауажланыуына, шьш мэнисинде еткерилиуине Совет 
I Миринде карама-кареылыклар, тоекыюшклар да болды. Бирак, езлигимизди 
mil га таныуымыздьщ нэтийжесинде гэрезеизлш имиздин шарапаты менен 
м«ллий ойынларымыз эуладган- эуладкд ез мазмуньш жогалтпаеган жетип келди. 
Миллий ойынлар, соныц ишинде шуллик ойыны жас эуладларымызды дурыс,
■ ||кин хзрекет етип кэлиплестириу менен бир катарда, олардыц сана-сезимин, 
nlliiay укыплылыгын артгырыуда, ден-саулыкдарьш беккемлеуде х,эм есап-
I пшщ билимлерин рауажландырыуда эхмийетли орын туткан. Булар 
мищымызды шаккаилыкка, тапкырлыкка, акыллылыкка, жигерлиликке, 
шыдамлылыкка хпм кушлиликке таярлайды. Сондай-ак, миллий ойынлар 
«илкымыздьщ мийнетке болган укыплылыгын артгырыуда улкеи хызмет 
шкдрады.

Пул ойынды кем легенде еки бала ямаса кеп балалар еки топарга 
Пнлипин ойнауы мумкин. Ойын жудэ х.эуиж алгае уакгында ауылга-ауыл 
Гшлалары болып жарыскан. Ойын басланыуынан алдын бир бала ншп 
Мсырады х,эм сол шепти танкан бала топары менен ойынды  
Ощлайтугьшлыгы аныкданган. Ойын басьшда, усы шуллик таякдарын койып, 
)| к:те менен илип, х.ауага кетерин, сон колындагы дастеси менеп кушиниц 
Оирынша урады х,эм илажы барынша узакка ушырады.

Майданный аргы торепиндеш карсылас балалар кулашын жайган 
«илда ушьгн киягырган шулликти илажы барынша какшып алыуга хорекет
I I иди. Бул жерде шулликти услал алыу ушын кийимлеринин етеклерин 
» яНып ямаса бас кийими менен какшып алатутын болган. Егер тутып алса 
Г.ум топар балалары езлерин сауашта жециске ерискен жауынгерлердей 
и рдийип, сол уакытта-ак ылактырыу гезегин колга киргнзеди. Бирак сондай 
I уш пенен ушырылган шулликти какшып алыу ацеат ис емес. Енди 
шулликти барыо тускен орынынан ушырылган орындагы шукырга колдан 
Илшсгырыулары керек.Сондай етип гузелеп ылактырыу керек, илажи 
Пирынша сол шукырга тусиуи керек. Егер шуллик сол шукырга туссе, онда 
мщ тэреп балалары жециске ериседи. Бирак бул уазыйпаны орынлау ацеат 
| мес шулликти дэстекке тийгизиу ушын мергенлик хэм епшиллик талап
■ in леди. Егер шуллик дэстек турган жерге жакынлап туссе, онда карсылас 
mi iap балаларыньщ сэрдары (басшысы) шулликтиц бир шетин урып 
• иуалатып колындагы дэстек пенен куш салып урады. Усындай етип сэрдар 3 
ьирте урыу хукыкына ийе болады. Топардыц калган баллары тек бир мэрте 
, ||ьгу хукыкына ийе, Солай етип бул топар балалары шулликти илажы
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барынша шукырдан алыслатыуга хэрекет етеди. Енди усы жерде ойынншц 
еки турли усьшы ойналады.

Биринши усылы: Киши топар балалары яки ойнауга у*дыбы ел» 
рауажланбаган топар балалары ушын: Шуллик ец алые орынга тускендо, 
енди карсылас топар балалары шулликтин турган жеринен шук,ьгрга шекем! и 
аралыкты шама менен дэстектиц узынлыты менен елшенетутын санды 
айхады. Егер айтылган сан дэл шьщеа, онда сол топар езлерине 1 упай косын 
алады. Егер айтылган сан 1 дэстек кем болса, яки артып кетсе, онда упап 
царсылас топарга бериледи.

Екинши усылы: Улкен топар балалары ямаса ойынды жак;сы езлестиргсн 
балалар ойнайды. Шуллик ец алые орынга тускенде, енди нэубет жугириуге 
келеди. Бирак бул эпиуайы жугириу емес, ал шуллик тускен орыннан дэстек 
тургаи шукырга шекем, бир дем менен жугирип барыуы керек.

Ески араб элипбесин уйрениу усылларынан бири араб тилиндеги 32 
хэрипти бир демде айтыу тэртиби бар, Ягный элипбеии жак,сы ядлаган бала 
бир дем алганда, деми таусылганша 32 хэрипти анык; етип уетазынп, 
мугаллимге айтып бериуи керек болтан: Булда ез алдьша ахылый кэбилеттп 
хам еаламатлытын талап еткен. Усы тапсырманы орынлаган окыушы тана 
кейинги тапсырмасын алган.

Усындай шуллик ойынында да бир дем менен жугирген халда шукырга 
жетип барыуы керек. Егер шэрт орынланбаса ягный белгиленген мэнзилк 
жете алмай, дем алып койса, баланы сол жерде тохдатьпт, шулликти жэнс 
хауалатып ылакдырады, Мэнзилге жете алмай деми таусылган бала ойыи 
басланган жерге ягный шукыр казылган жерге утылган топар балалары, 
жециске ерискен балаларды аркдсына салып мэнзилге апарады. Жещгске 
ерискен топар балалары ойынды жэне баслайды. Ойьш усылайынша дауам 
етип бара береди.

«Шуллик» ойыныньщ хэр ауылда хэр кыйлы коринислери бар. Мысалы 
«Шахаман» елатында екинши усьшы ягный дем алмастан жууырыу ойналеп, 
ал «Назархан» елатында биринши усылы дэстек пенен санап, упан 
жыйнаган. Кдгыйдаларга хэр бир дэуирде жас эуладлар езгерислер хэм 
косымшалар кириткен. Бул «Шуллик» ойыны ата-бабаларымыз бурыннам 
жадсы керин, ардаклап заманнан-заманга, ауладтан-эуладка жеткерилип 
келинген ойынларыньщ бири.

Жуумакдап айтканда, миллий халык ойынларын, соныц ишинде шуллик 
ойыныньщ умытылган жерлерин жацартып, кайта тиклеп, бугинги кунниц 
талабына жууап берётугындай етип толыцтырын, халкымыздын, милли и 
байрамларында, той-мерекелеринде, сейиллеринде аткарылатугын миллий 
халык ойынларын к;айта енгизиу зэрур. Бугинги куни миллий ойынлардыц 
миллийлигин, ойналыу кдгыйдаларын, тэрбияльщ эхмийетин буннал былай 
да терецирек рауажландырыу мэелелери шешилип атыр, Эсирлер дауамындл 
каракалпак халкы тэрепинен топланган миллий ойынларымызды кайта 
тиклеу, улыума инсаныйлык кэдириятларды жетилистириу улкен эхмийетли 
уазыйпа болып табылады.
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МИЛЛАТ КЕЛАЖАГИ - БАРКАМОЛ ИНСОН
Туркпенбаева Д. -Ажиниёз номидаги НДПИ, Тарих-гёография- 

факулыпети 2-курс талабаси 
Бизнинг йулимиз-миллий истикдолни мустахкамлаш, мутаракжий дунё 

пы.рибасини узлаштириб, юксак маънавиятли инсонлар, эркин фукаролар 
•нмиятинн куриш. Бунинг учун эса, бирйнчи навбатда таълим-тарбияга 
|||Ц(борни кучайтириш, миллий гоя ни онгу шуувурга сингдириб, чин 
•ианнарвар, етук салохдят ва акдий ик,тидорга эга одамларни вояга етказиш 
мшим булади.Кувоячлиси туки , Узбекистонда дунёни янгича идрок 
пндиган, хак~хук;ук;и учун курашадигаи уз такдириии хшн^и, ватани тахедири 
пншш бир деб билиб, фаолият курсатаётган янги авлод таклланмокда. Улар 
«им аждодлар маънавий мероси ва х,ам умумбашарий цадриятлар, авдшй 
| нифиётларни баро бар узлаштирмокдалар. Юрагида миллий ифтихор 
| \ Пгуси, ватан мухаббати жутн урган билимдон, доно, тадбиркор инсонлар 
«.i|| бир мамлакатнинг салохдяти, келажагини белгютайдиган буюк кучдйр.
I нмиятда элни сафарбар этувчи етук инсонлар канча куп булса, таракдиёт 

имкшгаяти хам шунчалик куп булади ва айни вактда юрт осойшиталиги, 
сипий, И1СГИСОДИЙ баркарорликка фолати юзага келади.

Шунинг учун хам бизда Кадрлар тайёрлаш миллий дастури цабул 
»нлиниб, у изчил амалга оширилмовда, баркамол авлод тарбиясига алохида 
м.тибор килинмокда. Яъни замон талабига жавоб берадитан юксак 
■| i i . i i авюгош, билимдон инсояларни тарбиялаш давлатимйз сиёсатиии 
1 1 1 увор йуяалиши хисобланади.

Билим-курбл, яшаш куроли, дунёни англаш, узив и англаш куроли. 
Ьниммсиз одам харкдндай ёлтонларга хам, майда-чуйда гапларга хам 
||м ашиб-ишониб кетаверади. Билим, маърифат одамнй уйлайдиган,мушохад 
|мци гиб, яхши нима,ёмон нима ажрата биладиган,уз фикри, карашлари билан 
Мустахкам турадиган, керак булса, иймон-эътщодда хам цатьий турадиган 
| и пади. Билим иродани устиради, кишйни жасур килади. Нима деганда, 
ышимсиз одам бирор-бир масала буйича бахс-мунозарага киришишдан 
нУрцади, узини чегга олади ва бопщаларга такдшд кетаверади.

Демак, етук, баркамол инсон уз тарихи, уз халк;и, угмиши хакдца 
»икик,атларни билиб олган, иймони бутун, хулк-атвори намуналй шахедир. 
Шахе эса жамиятда ибрат буладиган ишларни амалта оширишган, онгшуури, 
I Угри сузи, жонкуярлиги билан ажралиб турган обру-эътиборли одамдир. 
|.умдай одам уз оиласи, махалласи, шахри, юрти ор-номуси, фаровонлиги, 
шин-шавкати учун кдйтурадиган, барча хаёли, орзу-армонлари шунга
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